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LEVE-TOI ET COURS !



La premiére édition de HOPE 360

dans les médias
Octobre 2019

« Hope 360 signifie l'espoir pour les plus
démunis autour du monde. »

Drome Hebdo

« Le poumon vert du sud de Valence a
accueilli Hope 360, un événement
rassemblant 19 ONG chrétiennes. Au
programme : la foi, des costumes
étonnants et un peu d’effort. »

Le Dauphiné libéré

R

« Valence accueille cette année la
premiere édition d'une course baptisée
Hope 360. Plus de 600 personnes, les «
hopeurs » (...), touchées par la situation
des plus démunis ont décidé de se
mobiliser concretement pour leur
redonner espoir. »

Aleteia

é « ASAH s'est donné pour mission la
sensibilisation du public a la solidarité
internationale. »

Drome Hebdo

« Hope 360 a Valence, dans la foi et
la bonne humeur. »

Le Dauphiné libéré



.' A propos de HOPE 360

HOPE 360, UNE COURSE FESTIVE,
SPORTIVE ET SOLIDAIRE

ASAH (Association au Service de l'Aide
Humanitaire) est un collectif d’ONGs
chrétiennes organisant le 24 avril 2021 a
Valence un événement caritatif : HOPE
360. Cet événement réunit une vingtaine
d'organisations chrétiennes ceuvrant
dans le domaine de la solidarité
internationale et un large public pour
une course caritative, festive et
sportive. Sportive mais sans
chronométrage, ni classement afin de

demeurer une féte inclusive !

Cet événement a vocation a étre
organisé dans d’autres villes de France
dans les prochaines années.

Les organisations chrétiennes

LES ASSOCIATIONS

La motivation des associations engagées
dans ce projet est de mettre leurs forces
en commun pour un projet qui les
dépasse mais qui contribue a leur
mission commune :

« Sensibiliser les chrétiens et le grand
public a la solidarité internationale

e Montrer la richesse des actions
mises en ceuvre par les ONGs
chrétiennes

Entre 1600 et 2000 coureurs, rouleurs
ou encore marcheurs de toute la France,
de tous ages, chrétiens ou non sont
attendues pour la course HOPE 360.

Ce projet contribuera a promouvoir dans
I'église mais aussi dans la société
I'engagement des chrétiens dans la
solidarité internationale.



Les projets
UNE VINGTAINE D’ASSOCIATIONS ENGAGEES

Chaque organisation propose un projet. Les participants pourront alors :
« Participer a la course et décider d’ouvrir une cagnotte pour collecter des fonds
au profit d'un projet
o Faire un don en ligne au profit d'un ou plusieurs projets
» Venir visiter le village des associations et soutenir le(s) projet(s) de leur choix

POUR VOIR LES PROJETS, cliquez sur le lien ci-contre ou copier le : https://hope360.events/explore-projet/

Le programme de la journée

UNE BELLE JOURNEE EN PERSPECTIVE

8h45 14h30

Accueil des participants Echauffement

9h30 15h00

Echauffement Départ course caisse a savon (1,4km)

10h00 16h00

Départ course a pied (6,8km) Départ course marche (1,7km)

11h00 17h00

Départ course a vélo (6,8km) Départ course petites roues (1,7km)

12h00 a 13h30 18h00

Repas Remise des récompenses

13h30 18h30

Concert Final

Tout au long de la journée un village d’associations et des espaces d’animation pour petits
et grands permettront aux visiteurs de découvrir les différentes actions des ONGs. Les
caisses a savon seront exposées deés le matin.

CONTACT PRESSE AMELIE ROUMEAS
+33 7 69 91 85 15 ou direction@collectif-asah.org
HOPE360.events



