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Objectif : 

Le but du séminaire est d’abord d'être à l'écoute des leçons de l'Eglise persécutée. En 
s’identifiant à elle, en comprenant mieux comment aborder les épreuves dans nos vies 
pour ainsi apprendre à faire face, bibliquement, aux tribulations.  

Notre second souhait est qu'en prenant conscience de notre solidarité avec l'Eglise 
persécutée nous soyons sensibles à sa situation et ses besoins, sachant que nous 
sommes engagés dans le même combat. 

L’idée n’est pas de répondre à la peur en disant “La persécution arrive, protégeons-
nous”, mais plutôt  “Nous pouvons nous affermir en bénéficiant de l’expérience des 
chrétiens persécutés”. 

 
 
Historique : 

Les cours “Tenir Ferme” furent initiés par Portes Ouvertes Asie dans les années 70 sous 
le titre de “Plus que Conquérants”. Le but était de répondre aux besoins des églises de 
l’Asie du Sud-Est qui craignaient de perdre leur liberté face à la montée du 
communisme. 

Dans les années 90, plusieurs directeurs locaux de notre mission exprimèrent le souhait 
qu'une formation fondée sur le principe de “Plus que Conquérants” puisse voir le jour 
pour affermir les chrétiens dans les pays où la persécution se développait. 

C’est en 2001 que les premiers séminaires furent tenus au Sri Lanka et au Nord-Est de 
l’Inde. Les résultats étaient très encourageants et les équipes sur le terrain furent 
témoins de vies transformées, de réconciliations et de pardon. Les cours ont alors été 
développés et enseignés en Indonésie, en Asie Centrale, en Afrique et au Moyen-Orient.  

On réalisa vite l’importance d’étendre cet enseignement dans les pays dits "libres". 
L’idée de base est d’être à l’écoute de l’Eglise persécutée en bénéficiant de son 
expérience.  Les cours ont été adaptés à nos églises sous le nom de “Tenir Ferme”. 

 
 
Durée :  

L'étude se compose de cinq modules nécessitant environ une heure et demie chacun. 
Ceux-ci peuvent être contractés à la limite sur quatre sessions selon le temps 
disponible. Nous vous proposons d’organiser cela sur un week-end, en commençant le 
vendredi soir et de poursuivre le samedi et, ou, le dimanche après-midi selon vos 
habitudes et vos possibilités.  

 
 



Principe : 

Il est important de noter que Tenir Ferme s'adresse avant tout à des chrétiens et qu'il ne 
faut pas le considérer comme de l'évangélisation, ni même comme un enseignement 
théologique, bien que le cours s'appuie sur des fondements bibliques. Nous vous 
suggérons de concevoir ce séminaire comme étant un cours basé sur la Parole de Dieu 
et illustré par des témoignages glanés sur "le terrain", ceci dans le but d'amener les 
gens à la réflexion. 
 
 

Conditions : 

Portes Ouvertes met cette formation au service des églises sans condition financière 
particulière. Nous demandons si possible une participation de 5€ par personne pour le 
manuel d'étude. Le responsable peut faire une offrande libre à la fin du cours s'il le 
souhaite, celle-ci sera attribuée à l’organisation de formations « Tenir Ferme dans la 
Tempête » dans les pays fermés. 

Nous recommandons cependant que chaque participant soit abonné à notre magazine 
« Portes Ouvertes » et, si possible, à l'email de nouvelles « Fil Rouge». (voir 
informations sur notre site : www.portesouvertes.fr) 
 

 
Organisation pratique : 

Nous suggérons que les personnes intéressées s'inscrivent à l'avance. Des bulletins 
d'inscription (format A5) sont disponibles sur demande ainsi que des affiches (format 
A3). 

Tenir Ferme est exposé en projetant un Powerpoint précisant les chapitres, les citations 
et principes importants. Nous nous déplaçons avec tout le matériel nécessaire, sauf 
l'écran. Merci de pourvoir à ce dernier (ou un mur blanc). 

Il serait aussi bon de prévoir boissons (eau, café…) et nécessaire pour les pauses. 
 
Thèmes abordés: 

Module 1 : Nuages à l’horizon  

-  Différentes réactions à la tempête 

-  Trois types de tempêtes à l'horizon 

-  Le processus de la persécution 

-   Se préparer à la persécution 
 

Module  2 : Le conflit 

-  Raisons fondamentales du conflit 

-  Connaitre notre ennemi 

-  Les agressions extérieures 

-  Le combat intérieur : la peur et le 
 matérialisme 

-  Un combat spirituel 
 

Module 3 : Les ressources pour la victoire 

-  L’armure de Dieu 

- Le Saint Esprit 

-  La Bible  

-  La Prière  

 

 

 
 

Module 4 : La croix  

- Notre unique Sauveur 

- Notre vocation particulière 

- La souffrance dans la vie du disciple 

- Le sens de la souffrance 

- Réagir à la persécution 

 

Module 5 : Une vie victorieuse 

- L’expression de l’amour 

-  Persévérance et encouragement 

- Pardon et grâce 

-  Plus que vainqueur 

- un appel à l'engagement 
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